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RESUMEN:

El rol de la mujer se ha venido modificando con el paso de los afios, ha ido ganando visibilidad en
diferentes rubros desde contar con preparaciébn profesional como el incursionar en el
emprendimiento y los negocios, las caracteristicas personales de las mujeres se han hecho latentes
en todos los ambitos ya que son mas organizadas, responsables, sofiadoras, creativas y
apasionadas, les gusta asumir riesgos y hacer frente a sus compromisos, lo que les ha permitido
contar con una mejor calidad de vida tanto personal como profesional. Hablar de otras personas es
mucho mas facil que hablar de uno mismo, el dia de hoy me toca hacerlo, compartir con todos
ustedes mi propia historia, historia de una mujer guerrera, trabajadora, incansable, emprendedora,
empoderada, que siempre ha procurado su superacion personal y profesional y a la que, aunque se
le han presentado momentos dificiles, no se ha rendido y ha luchado por salir adelante en todos los
aspectos de su vida, cuidando siempre a su familia, trabajando y emprendiendo constantemente
para salir adelante.
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“Entrepreneurship”

“Acting the little ant TT, life story and ventures”.
ABSTRACT:
The role of women has been changing over the years, it has been gaining visibility in different areas
since having professional preparation such as venturing into entrepreneurship and business, the
personal characteristics of women have become latent in all fields since they are more organized,
responsible, dreamy, creative and passionate, they like to take risks and meet their commitments,
which has allowed them to have a better quality of life, both personally and professionally. Talking

about other people is much easier than talking about oneself, today | have to do it, share with all of
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you my own story, the story of a warrior, hardworking, tireless, enterprising, empowered woman who
has always sought to improve herself. personal and professional and who, although difficult times
have come their way, has not given up and has struggled to get ahead in all aspects of his life, always
taking care of his family, working and constantly undertaking to get ahead.

Keywords: Entrepreneurship, woman, family, creativity, empowerment, professional.

Introduccién:

Han pasado muchos afos, desde que la mujer iniciara diversos movimientos sociales buscando
mejorar sus condiciones de vida, combatiendo la desigualdad existente de estructuras sociales y
culturales entre hombres y mujeres, lo que frenaba las aspiraciones que pudieran tener para el
acceso a la educacion, una mejor calidad de vida, acceso al trabajo y no se diga al desarrollo
personal y profesional. Anteriormente se consideraba a la mujer, como un ser con menor capacidad
para tomar decisiones sobre su vida y su actividad laboral lo que la llevé poco a poco a organizarse
siendo los primeros movimientos de protesta en Europa y Estados Unidos, en los que predominaba
la busqueda del respeto a sus derechos humanos, y laborales, tanto en lo personal, como en lo
colectivo y familiar, derivado de ello a partir de 1960, se inici6 en México un proceso de grandes
cambios en cuanto a los roles de género, dando lugar al emprendimiento y empoderamiento
femenino motivado por diversos factores como son el poder generar ingresos familiares, igualdad de
género, mejor calidad de vida, independencia econdmica, necesidad de superacion y desarrollo

profesional e independencia econémica entre otros.

Es asi como surge el emprendimiento femenino, como producto del empoderamiento de las mujeres
para lograr visibilidad, sobrevivencia, independencia y generacion de ingresos a través de poner en
marcha acciones que contribuyan a lograr sus suefios, sus ideales, buscando y generando
oportunidades que les permitan dejar atras toda aquella estructura patriarcal que por afos las ha
venido opacando, para convertirse en verdaderos agentes de progreso y de cambio en una sociedad

demandante, competitiva y turbulenta.

En el siglo actual, la mujer ha logrado darse a conocer como un agente de cambio, dejando atras
estructuras obsoletas que producen la discriminacion y desigualdad de género, lo que le ha permitido
transformar su vida y su entorno en mejores posibilidades de desarrollo, descubriendo grandes
habilidades y cualidades que les han hecho posible liderar y generar empleos en negocios

sostenibles en el tiempo con muy buenos resultados en un mundo cada vez mas exigente.
Aun cuando son mas las mujeres que inician un negocio por necesidad, suelen hacerlo con recursos

propios y sin riesgo de endeudamiento en contraste con los hombres, por lo que se ha llegado a la

conclusion de acuerdo a diversos autores, estadisticas y evidencias reales, de que la mujer se ha
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convertido en un actor fundamental para el desarrollo econémico de cualquier region o pais y que
ellas alin cuando sus emprendimientos son en mayor proporcién en micro y pequefias empresas,
incluyen elementos diferenciadores como la perseverancia, la tenacidad, la pasion, resiliencia y la

innovacion.

Segun Drucker, (2004), la innovacién es “un instrumento que permite a los empresarios ser pioneros
en sus entornos; sacar el maximo provecho al cambio y aprovechar las oportunidades que se
presentan en los diferentes negocios, logrando asi, aumentar su riqueza”. Por lo que se asume que
“Las mujeres en su busqueda de sostenibilidad generan innovacién permanente en diferentes

escalas que representan sus fortalezas y potencialidades”

De acuerdo a investigaciones y estudios realizados por otros autores, ellos han concluido que:

“El que las mujeres en México emprendan por gusto y motivacion personal y que ademas cuenten
con experiencia previa, son un indicativo de que si se les proporciona las condiciones apropiadas
para el emprendimiento, sobre todo el financiamiento, la posibilidades de emprender se incrementan
(Elizundia, 2014; y Escamilla & Caldera, 2013) y con ello no sélo la posibilidad de crear nuevas
empresas, sino también de consolidarlas en el mediano y largo plazo; las mujeres en México
emprenden en su mayoria con capital propio y con bajos niveles de inversién”. Es por ello que ante
estas circunstancias la sociedad, gobierno y universidades han procurado impulsar la actividad
empresarial de mujeres, a través de diversos programas de apoyo econémico que las impulse a
detectar oportunidades de negocio que resuelvan problemas tanto de indole personal como de
beneficio social, principalmente mediante soluciones sustentables y que a su vez contribuyan a su
sostenibilidad.

Dando ejemplo real de una mujer alegre, guerrera, emprendedora y empoderada, me permito realizar
un estudio cualitativo compartiendo mi propia historia de vida mediante una narrativa que contempla
varios elementos que reflejan emociones, sentimientos, actitudes, acciones y formas de ver y actuar
ante la vida en torno al emprendimiento, siguiendo para ello una secuencia ordenada y empleando
la analogia con una hormiguita, por lo trabajadoras que sony TT, por el nombre de la protagonista,

con la siguiente secuencia que se detalla.

Desarrollo:

Viday Familia:

Todo comienza un 15 de octubre del1964, fecha en la que naci, en Toluca, Estado de México, soy la

hija menor de un matrimonio ejemplar mi papa de nombre JesUs, maestro normalista de profesion,

hijo Unico, ser noble y trabajador que se casé con Adelita mi mama, ama de casa, modista de alta

98



costura, luchadora incansable con quien procrearon 7 hijos, Juan Jorge, Z6zimo Federico, Miguel
Angel, Juana Sara, Luis Carlos, Jests Rodolfo y Maria Teresa, la protagonista de esta historia.
Gracias a el espiritu de lucha tanto de mi padre como de mi madre, lograron sacar adelante a los 7
hijos con carreras profesionales, dentro de un hogar modesto en el que no siempre se tenian los
recursos para la compra de libros o materiales necesarios para los hijos sin embargo siempre se las
ingeniaban para impulsarnos y apoyarnos en los estudios y requerimientos académicos necesarios,
asi fue que de ese matrimonio salieron 3 Ingenieros, 1 Doctor, 1 Cirujano Dentista, 1 Abogado y yo

1 Licenciada en Administracion de Empresas.

Respecto a mi infancia puedo decir que fue muy feliz ya que como era la mas pequefa de la familia
todos mis hermanos me consentian, jugaba mucho tanto dentro como fuera de casa, se me
asignaban labores sencillas para desarrollar, siempre habia un ambiente de armonia, deporte,
estudio y unién familiar. Vivia con nosotros mi abuelita (Jandita) mama de mi papd, quien por ser
también maestra normalista nos apoyaba mucho en los estudios, siempre vi buenos ejemplos en mi
casa no se escuchaban malas palabras ni existia situaciones de violencia familiar ni nada por el
estilo, por el contrario, habia ejemplo de trabajo sencillo y honesto, deseos de una vida familiar mejor
que solo se conseguiria mediante el esfuerzo propio y el trabajo digno, todos mis hermanos y mi
papé siempre dieron muestra de estudio, y espiritu deportivo ya que practicaban casi todos los
deportes de pelota y ajedrez que podian, destacando en todos ellos, sin embargo, tanto para mi
hermana como para mi el deporte no figuraba dentro de nuestras actividades favoritas.

De pequefia como hien lo dije anteriormente me dejaban jugar con mis amiguitas y primas que vivian
cerca, me recuerdo jugando a la tiendita, a la maestra, jugaba mucho con plastilina, creaba ciudades
enteras e imaginaba historias, pasaba mucho tiempo en ello, también me gustaba jugar al aire libre
a la cuerda, al resorte, los encantados y muchos otros juegos divertidos de nuestros tiempos, y
aunque nunca practiqué deporte formal si me agradaban deportes como la bicicleta, la natacién el
patinaje, la gimnasia y el voleibol y actividades como el baile el cual a la fecha me sigue gustando

sin distincion de géneros, pero con preferencia particular por el rock de los 60°s.

Durante la adolescencia fui muy amiguera y contaba con uno que otro pretendiente, disfrutaba mucho
de las fiestas con los amigos, pero también de las reuniones familiares, los dias de campo y salidas
en familia, siempre estuve muy orgullosa de mi familia creyendo que todo el mundo era asi
armonioso sin malicia ni envidias, se nos ensefié a luchar por nuestros ideales y a conseguir lo que
deseabamos con nuestro propio esfuerzo, no puedo dejar de comentar las reuniones y cenas
navidefias que afio tras afio se hacian en casa, donde todos nos juntdbamos (solteros, casados,
nueras, yernos e hijos) en casa de nuestros padres, organizdbamos juegos y cenabamos delicioso,
eran convivencias maravillosas. Yo creo que somos de las pocas familias en las que nos podemos

jactar de que todos los hermanos nos queremos Yy llevamos bien, las bases familiares que dejaron
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nuestros queridos padres fueron muy sélidas y aun cuando ahora ya no estan con nosotros, todos
nos seguimos viendo y queriendo con el mismo carifio de siempre, aunque ya nonos vemos tan

frecuentemente.

Fue en el afio de 1990 cuando decidi dejar el hogar familiar para formar mi propio hogar con la pareja
que habia escogido, con quien procreé 2 hijos de nombres Marco Antonio y Ricardo Ivan, quienes
fueron desde el momento de su llegada la luz de mi vida y la razén de mi existencia,
desafortunadamente a los 13 afios de casados el papa de mis hijos y yo nos separamos, pero eso
no impidié que, como padres que somos de ellos, luchdramos por guiarlos y proveerles, aln en la
condicién que nos encontrabamos, el tiempo, amor y educacién que necesitaban para crear en ellos
valores y bases solidas que les permitieran salir adelante en sus estudios y profesion que eligieron

ya que en eso si estabamos de acuerdo su papa y yo, eran nuestra prioridad.

Mis hijos son fisicamente muy parecidos, pero de forma de ser muy diferente, mientras uno es mas
timido e indeciso el otro es mas extrovertido y atrevido, uno era mas estudioso, disciplinado y
ordenado, mientras el otro era despreocupado, inquieto y desordenado, en lo que si coinciden es en
sus sentimientos carifiosos, tiernos y nobles, ambos ya son profesionistas el mayor (Marco Antonio)
es Ingeniero Industrial y de Sistemas casado hace ya casi 6 afios con (Gali) mi nuera, quienes me
han dado la dicha de ser abuela de una hermosa princesa (Galita) a quien amo con todo el corazén
y quien me impulsa a seguir adelante. (Ricardo Ivan) mi hijo menor, Arquitecto de profesién muy
pronto se casara con (ltzel) mi futura nuera, él ha sido mi apoyo y fortaleza en momentos dificiles e
incluso mi consejero en algunas cuestiones, tanto personales como profesionales, con ambos hasta
el momento mantengo una muy buena relacion familiar

siempre ha sido mi suefio que a pesar de que no les haya podido dar un hogar estable, ellos puedan
rescatar tanto de su padre como de mi, lo mejor que ambos tenemos y hacer sus vidas maravillosas
ya que han encontrado mujeres valiosas que los impulsan a ser mejores, pero sobre todo espero
que les ayuden a mantenerse unidos como hermanos para apoyarse mutuamente en lo que les
depare el futuro, sé que dentro de unos afios mas tendré primero Dios otros nietos que llenaran mi

mundo de bendiciones, alegria y felicidad.

Estudios Académicos y Desarrollo profesional

Ahora bien, como integrante de una familia de nivel socio-econémico medio, todos mis estudios los
realice en escuelas publicas, cercanas a mi domicilio, cursé la educacion primaria en la Escuela
Horacio Zudiga en los afios 1970-1976, fui siempre una alumna estudiosa, responsable y
comprometida, recuerdo que en esa época fui reina de la primavera y que cuando iba en los ultimos
afios de mi educacion primaria, me gustaba jugar con los nifiitos y nifiitas de los primeros afios para

cuidarlas y protegerlas de los mas grandes.
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La Secundaria, la cursé en los afios 1976-1979, en la Secundaria No. 5, Anexa a la Normal, fue una
época muy especial para mi, porque fue muy divertida, tenia muchos amigos y amigas, habia mucho
estudio, trabajo en equipo, tareas, fiestas y bailes. Recuerdo que en primer afio de secundaria se
organizaba de forma tradicional un concurso de matematicas en el que los alumnos en equipo
participaban creando una cancién “La cancién matematica”’, concurso que mi equipo de 12
compafieros y yo ganamos, no sé si eso influyé y me motivé pues descubri que me gustaban mucho
las matematicas y como se me facilitaban les explicaba a mis amigos y a los que lo necesitaban por
lo que fui nombrada los 3 afios de la secundaria “monitor de mateméticas”, en toda esta etapa de
igual forma me caractericé por ser ordenada, aplicada y estudiosa obteniendo excelentes notas, lo
que me permitié6 desde entonces y hasta el final de mi carrera profesional contar con una beca

econdémica.

Cursé la preparatoria, del afio 1979-1981 en el sistema de bloques en la Preparatoria No. 4 “Ing.
Ignacio Ramirez Calzada”, algunos puntos a destacar de esa época son que, siguiendo la linea de
estudio y superacion constante, participé en un concurso interno de Mateméticas obteniendo el 2°.
Lugar, fue una época muy feliz ya que cumpli 15 Afios, me festejaron mis papas y hermanos con
una gran fiesta (La No. 1 de ese tiempo) en un bello lugar donde pude estar con grandes familiares
y amigos y bailar mi vals, fue una época de ensuefio donde mi papi me dirigié unas emotivas palabras
salidas de su corazén que aunque no pude grabar nunca olvidaré, también fue la época de los novios
y uno muy en particular que marcé mi vida pero que por razones ajenas a mi se fue a radicar a otro

estado dejando en mi mucha tristeza.

Del afio de 1981-1985 curse la Licenciatura en Administracién de Empresas, en la Facultad de
Contaduria y Administracién de la UAEM después de un debate interno sobre qué queria estudiar,
me gustaban muchas areas, pero creo que sin duda escogi lo mejor para mi, pues desde entonces
estaba intrigada en aprender cédmo hacer crecer a los negocios, y queria al terminar la carrera, seguir
con la licenciatura en Contaduria, para complementar el circulo, pero eso no lo cumpli, paralelamente
a los estudios apoyaba a mi hermano en un negocio familiar, lo que me permiti6 comprender en
mayor medida algunas tematicas que se estudiaban en la licenciatura, toda esta etapa la curse sin
contratiempos, no tenia novio solo me dedicaba a estudiar y ayudar a mi hermano junto con mi papa
y un primo, logrando hacer entre todos un negocio muy prospero e importante en la zona; me toco
vivir casi al final de la licenciatura el terremoto de 1985 y las réplicas del mismo, afortunadamente

sin nada que lamentar en lo personal.
En el afo de 1986 tuve la fortuna de entrar a trabajar en la iniciativa privada “Electrénica S.A. de

C.V.” una empresa con un ambiente laboral muy bueno que desafortunadamente cerr6 al poco

tiempo de haber entrado a trabajar ahi, debido a la falta de innovacion de la empresa, debido a que
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aparecieron los circuitos electronicos y desplazaron a los televisores de antafio, por lo que
“aprovechando que habia salido de ahi, me propuse titularme antes de volver a buscar un nuevo
trabajo, logrando hacerlo en el afio de 1987 con el tema “Costos y Beneficios de una Empresa
Manufacturera al implantar un Sistema Integral de Logistica Industrial’, obviamente basado en la

experiencia que tuve en la empresa el poco tiempo que duré.

Poco tiempo después entré a trabajar la otra gran empresa “Industrias Resistol, S.A. De C.V.” en el
area de Embarques como coordinadora de los mismos, ahi trabaje por un lapso de 6 afos, en los
que hubo de todo, compafieros que se resistian a ser liderados por mujeres, compafieras que te
ponian el pie a pesar de haberlas ayudado en su momento y grandes aprendizajes de procesos
productivos y administrativos, fue una buena época en la que todavia estaba soltera, trabajando sélo
para miy para proveer una pequefia ayuda economica a la familia, eran tiempos en los que disfrutaba
mucho a mis sobrinos ya que jugaba con ellos y los llevaba a las fiestas de empresa como a la del
12 de diciembre y la del dia del nifio, en noviembre de 1990, trabajando para esta empresa, me casé
y 2 afios después en el mismo mes de noviembre pero de 1992 me despidieron de la misma, para
ese tiempo ya contaba con mi primer hijo al que cuidaba mi suegra mientras trabajaba, en ese tiempo
mi entonces esposo contaba con un negocio propio en el que le ayudé algunos meses al salir de
Resistol, como el negocio estaba a un lado de una Universidad importante en Toluca, me permitio
tener contacto con ella y sus administrativos para solicitar empleo como docente, paralelo a ello
comencé a poner un negocio de ropa en la via publica, pues habia visualizado la oportunidad de
satisfacer las necesidades de un pequefio mercado de la 3% edad y ayudarme al mismo tiempo con
el ingreso para mis gastos personales y los de mi familia, ya que mi exesposo no ganaba lo suficiente
y en ocasiones nos las veiamos un poco dificil, al poco tiempo tuve la oportunidad de contactar a un
antiguo maestro de mi alma mater quien me hizo favor de invitar a dar clases en la misma facultad
que me habia formado, asi que sin dudarlo comencé mi funcién como docente en el afio de 1994,
dentro de la Universidad; gracias a mi espiritu de superacién personal tanto en mi época de industria
como desde el ingreso a la UAEM y escuelas particulares siempre me mantuve actualizada, tomando
cursos de diferentes areas tanto disciplinares en el ambito de la administracion y las matematicas,
como de indole creativo, motivacional con el proposito de adquirir técnicas y estrategias que

fortalecieran mi labor docente y mi interés muy particular de superacion.

Gracias por las matematicas tuve la oportunidad de cursar un diplomado en Educacion Matematica
ya que en ese tiempo me era imposible cursar la maestria, dicho diplomado me dio la confianza para
entrar a nivel preparatoria en una escuela privada(lUEM) a impartir clases de matematicas desde el
afio 2000, tiempo en el que fui muy feliz ya que hacia lo que me gustaba y ademas me pagaban,
continué asi por algunos afios mas, en el afio 2008, entré a dar clases en la prepa 3 de la
Universidad, por lo que tuve que dejar la Universidad IUEM puesto que los horarios ya no se podian

acomodar para estar en ambas la UAEM y el IUEM, Durante los 8 afios que estuve en la escuela
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preparatoria, me toco al inicio un poco dificil el ambiente ya que llegaba una Licenciada en
Administracion a impartir clases de Algebra y Trigonometria entre maestros Ingenieros vy
Matematicos de profesion, sin embargo con el paso del tiempo fui demostrando mi capacidad en el
area logrando ganarme su amistad, respeto e incluso fui nombrada en algiin periodo, secretaria y
posteriormente presidenta de la academia de Matematicas, fue una época muy buena con muchos
compafieros de trabajo en ambas escuelas, segui semestre tras semestre y afio tras afio
capacitandome y actualizandome en las areas de miinterés y en el afio 2005 al fin cursé mi Maestria
en Administracion ya que antes no habia encontrado alguna que llamara mi atencion. A partir del
afio 2017 al dia de hoy mi actividad se centra en la Facultad de Contaduria y Administracion, mi
casa, en donde desarrollo desde esa fecha labor administrativa en el &rea de Fomento de la Cultura
Emprendedora complementada con actividad docente dentro del mismo organismo. Algunos de los
logros académicos que se podrian citar son: El Diplomado en Educacién Matematica, la Certificacion
Docente en el nivel Medio Superior, el Grado de Maestria en Administracién, cuento con Certificacion
Docente por parte de la ANFECA y recientemente en el estdndar de competencia EC0217.01 y el
curso como Evaluador del mismo EC076 por el CONOCER. Siempre he sido inquieta queriendo
aprender muchas cosas para poder mejorar mi actividad docente e innovar en ellas, cabe mencionar
que derivado de mi experiencia docente en la escuela privada aprendi muchas herramientas
tecnoldgicas que antes, durante y después de la pandemia me han permitido seguir adelante sin
mayor problema.

Pasiones y Emprendimientos

Mis pasiones siempre han sido mi familia en toda la extensién de la palabra, desde mis papas,
cuando vivian, mis hermanos, sobrinos y ahora hijos, y nietos, generando lazos de unién a través de
juegos, reuniones y momentos de encuentro, incluso he sido punto de unién con tios, primos y la
gran familia de la que descendemos, siempre he estado muy orgullosa de mis origenes y tengo la
facilidad de organizacion, incluso ahora con la virtualidad y desde el covid, nuestras reuniones eran
por video llamadas, organizaba juegos y muchas cosas para estar unidos y distraernos de todo

aquello que sucedia en el mundo.

He tenido facilidad en la organizacion de reuniones y como administradora que soy de negocios, he
tratado siempre de crearlos impulsarlos y mantenerlos, ya sean familiares o personales que a lo
largo de mi vida he tenido en paralelo a mi actividad docente y en apoyo a mi economia y la de mi
familia, algunos derivados de mis gustos y habilidades, otros por oportunidades de mercado,

desempleo y algunos otros por innovacién o derivados del covid.
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Me considero una persona muy responsable, comprometida y con una facilidad de adaptacion
bastante buena ya que pareciera que dependiendo de lo que este haciendo me cambio el chip y todo
me apasiona,

hablando de mi actividad docente, me gusta innovar, incorporar nuevas estrategias ayudar a mis
alumnos a comprender mejor las cosas y el mundo que nos rodea, cuando daba clases de
matematicas era genial, era mi hobbie, me encantaba y ademas me pagaban; El trabajar en el IUEM
y en otras escuelas privadas, me ayudd6 mucho a generar capital sobre todo después de mi
separacién ya que gracias a ello pude comprar y hacer desde cero sin ayuda de algin apoyo

masculino cercano una casa, para el caso de necesitarla en el futuro.

He sido capaz de mantener un negocio de venta de ropa en general y bisuteria por mas de 26 afios,
atendiendo principalmente a mujeres maduras y el cual instalaba de manera quincenal en un
mercadito de emprendedores que se ubicaba muy cerca del lugar en que vivia y el cual me permitia
tener un apoyo econdmico bueno para fortalecer mi economia e incluso para dar empleo a 2 o 3
personas quienes me ayudaban para atenderlo mientras yo me dedicaba a impartir mis clases. He
sido parte de la creacion y consolidacion de diferentes negocios familiares como de un salén de
eventos y otro de renta de equipo para fiestas, fui apoyo en la papeleria de mi mama (Q.E.P.D.)
desde sus inicios hasta su cierre en el afio de 2017, la cual tras 5 afios de cierre, durante la pandemia
y visualizando las necesidades de innovacion y gracias a las clases en linea que durante ese tiempo
tuve, derivado de la decision de no continuar con la instalacion del puesto semi fijo que tenia en el
mercadito, decidi unir ambos giros y crear un nuevo modelo de negocio, por lo que al dia de hoy
atiendo y doy empleo a algunas personas en éste nuevo negocio “La ventanita” atendiendo literal,
por la ventanita necesidades de papeleria, merceria, cafeteria y regalos incluyendo la ropa; en este
punto, estoy segura de que mi mama desde el cielo ha de estar muy orgullosa de haber podido dar

continuidad a su papeleria.

Me encanta todo lo que hago, tanto en lo personal como en lo profesional. Con mis alumnos siempre
trato de ser la mejor docente posible, impulsandolos a crecer a crear sus propias empresas, claro
gue ellos me llevan la delantera en cuanto a tecnologia, pero aun asi trato de aportarles valores y
aspectos positivos a su formacion profesional. Me gusta la labor administrativa que actualmente
desarrollo pues es parte de mi esencia la organizacion de eventos y el emprendimiento, en esta labor
y desde que estaba cursando la maestria me di cuenta que me apasiona la investigacion, el escribir
articulos y que afortunadamente no lo hago tan mal, he podido escribir sobre temas diversos tanto
académicos como de emprendimiento especialmente grandes historias de mujeres valientes y

talentosas que han emprendido de diferentes maneras.

Por supuesto, me encantan los viajes y disfrutarlos en compafiia mucho mejor, de pequefia no sé

porque sofiaba con ir a Madrid Espafia, recuerdo que en alguna ocasion ya trabajando para la UAEM,
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habia intercambios académicos y me estaba preparando para postularme para ellos e incluir por
supuesto Espafia, pero finalmente no se dieron, En familia conoci lugares muy bonitos de la repiblica
Mexicana como Chiapas, Guanajuato entre otros y recuerdo que de soltera viajaba mucho a Sonora
ya que mi hermano mayor vivia ahi con su familia, por lo que durante mis estudios de licenciatura,
al finalizar cada semestre gracias a mi beca y lo ahorradora que siempre he sido me pagaba mis
pasajes para ir a verlos y disfrutar a mis sobrin@s, jugar con ell@s y con sus amiguitas, eran
momentos de juego y convivencia inolvidables, con mi su familia conoci lugares como Guaymas,
Hermosillo, Empalme, Orlando y San Antonio, de los que recuerdo. Otro viaje que me di la
oportunidad de hacer fue a Miami acompafiada de mi mama4, una tia muy querida mi sobrina Mimi y
una amiguita de ella, este fue como mi despedida de soltera ya que fue justo antes de casarme. Ya
casada con mis dos hijos y mi sobrina Ale nos fuimos nuevamente a los E.U. pero en esta ocasién a
San Antonio; Dallas y lugares cercanos. Con mis hijos y el papa de mis hijos tuve la oportunidad de
ir a Canada a conocer lugares como Toronto, Quebec, Montreal, este fue un viaje muy especial que
disfrutamos mucho en familia, afios mas tarde fuimos a la otra parte de Canada Vancuver, que fue
bonito, pero que en lo personal ya no disfruté tanto. Un viaje que fue sorprendente e inesperado para
mi fue Brasil, lugar que nunca imaginé conocer y al que tuve oportunidad de ir gracias a mi hijo menor
acompafiandolo a un torneo de futbol infantil que tenia, fue un viaje diferente pero muy bonito, todos
estos viajes me han gustado, pero ahora y después de muchos afios de no hacerlo voy a otro viaje

muy especial que espero disfrutar y conocer lo mas que se pueda (Europa), especialmente Alemania.

Me gusta bailar, principalmente el rock de los 60°s, me gusta todo tipo de musica, ver peliculas,
series romanticas, motivacionales y de emprendimiento, trato siempre de dar lo mejor de mi, tengo
miedo a enfermarme y ser una carga para mis hijos, me gusta convivir y compartir con mis familiares
y amigos, amo la sinceridad y el respeto hacia mis semejantes, me considero una mujer muy
afortunada con los hijos que Dios me dio y con la familia en la cual vivi, soy feliz y deseo seguir

siéndolo, viviendo intensamente cada momento de mi vida con amor.

Mi pasion actual son mi nieta (Galita) de casi 2 afios a quien amo por sobre todas las cosas y que
vino a llenar de amor mi vida y la de mi familia y con la que, aunque no la veo tanto como quisiera
debido al trabajo, trato de disfrutarla y ensefiarle algunas canciones y jugar con ella lo mas que se
puede y mi nieto (Arturito) hijo de mi sobrina/ hija Ale, con quien méas frecuentemente convivo, juego

y trato de aportarle ensefianzas positivas.
Logros y dificultades:
Sin duda he sido muy afortunada y bendecida de diferentes maneras, primero con la familia de la

cual desciendo, luego con mis dos hijos (Tofiito y Ricky) que son mi familia, mi motor, mi vida, mi

fortaleza, mi apoyo incondicional, mi todo, se que ambos tienen y tendran una linda familia, porque
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cuentan con mujeres valiosas que los aman e impulsaran a crecer tanto personal como

profesionalmente.

Creo que es un gran logro todo lo que he hecho en mi vida, desde haber elegido adecuadamente la
profesion, como todo el desarrollo profesional que he tenido desde entonces, se que tal vez no sea
la mejor en lo que hago, pero todo lo que soy y que poseo se ha logrado con esfuerzo y trabajo

propio dando en todo momento lo mejor de mi.

Agradezco a Dios las fortalezas que me dio como el caracter y espiritu de lucha ya que ello més el
apoyo de mi familia, es lo que me ha ayudado a salir adelante incluso en mis peores momentos, pero
como en todo hasta de las pruebas dificiles que tenemos en la vida hay que sacar algo positivo, yo
creo que de ello sin duda esta el haber podido a pesar de estar separada del papa de mis hijos
inculcar en ellos valores y herramientas valiosas para que no se perdieran o desviaran de una vida

honesta de amor y superacion.

Dificultades que he tenido, han sido varias, primero en el trabajo (la industria) por entrar a un area
en donde predominaban los hombres y que entrara una mujer y los mandara fue dificil, pero
afortunadamente con el trato diario y atenciones hacia ellos con las que antes no contaban hicieron
gue poco a poco me aceptaran y conformaran conmigo un gran equipo. Respecto a la Docencia,
especificamente cuando impartia matematicas en prepa, entrar a un area de ingenieros y
matematicos y compartir docencia con ellos, no fue tan facil, pero lo peor que me pasoé ahi fue el
rechazo hacia mi profesion por parte del directivo en turno, sin embargo gracias a mi trayectoria
docente y a la lucha por el respeto hacia mi persona y profesion, fue cuando se tomo la decisién de
dejar prepa y enfocarme solamente al nivel superior dentro de la Facultad que me formé, realizando
actividad administrativa que me encanta y continuando con la imparticion de clase frente a grupo

fuera del tiempo administrativo.

Dificultades econdmicas, gracias a Dios pocas veces he tenido debido a mi don de organizacion,
ahorro y no endeudamiento y a la solidez de los negocios que he formado, pues me ha permitido
proveerlos, mantenerlos y seguir generando en ellos acertadamente con recursos propios.
Aspiraciones personales y Planes futuros

Espero continuar por esa linea de trabajo honesto y superacién constante en todas las areas en que

me desenvuelvo, para cerrar en su momento el ciclo de docente y dedicarme un poco mas a mi

persona, mi salud, los viajes y la familia.
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Seguir descubriendo oportunidades de negocio y sobre todo aprovechar los recursos que se tienen

para nuevos emprendimientos

Deseo que mis hijos se mantengan siempre unidos y apoyandose uno al otro que hagan felices a

mis nueras y que formen con ellas hogares sélidos que sus padres no les pudimos dar.

Estoy satisfecha con lo que me ha tocado vivir ya que sin duda me ha hecho ser una mujer feliz,

amada, valiente, trabajadora y emprendedora.
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Conclusiones:

« El factor familia es fundamental para el apoyo y crecimiento personal y motivacional de las
mujeres.

%* La mujer con sus emprendimientos, es capaz de generar empleo, mejorar la productividad y
competitividad, mediante creatividad e innovacion.

< Las razones principales por las que una mujer emprende son mejorar su nivel de vida,
superacién personal, cubrir necesidades socio econémicas basicas, apoyo a la economia
familiar, sin embargo, ello no las excluye de sus otros roles, generando en ellas una doble y
hasta triple carga de trabajo y por ende cansancio fisico, mental y emocional.

** Aun en el siglo XXI, la mujer se enfrenta a situaciones de discriminacion y rechazo que
obstaculizan su paso y que le impiden en ocasiones mantener sus emprendimientos.

« La mujer posee grandes herramientas que la han ayudado a emprender y empoderarse con
el paso del tiempo, como son una mejor educacion, experiencia laboral, deseos y anhelos
de superacion por cumplir, espiritu de lucha, resiliencia y menor miedo al fracaso.

« Una mujer disfruta sus triunfos, es fuerte en las tempestades, pero jamas se rinde.
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